
SEMINAR MIT DIPL.-PSYCH. ULRIKE VINMANN 
 

PUBERTÄT  

 
(Block 8 der Ausbildung in Holographischer Reinkarnationstherapie) 

  
Hast du deine Pubertät wirklich durchlaufen, deine Grenzen ausgetestet, rebelliert und eine 

eigene Identität entwickelt? Gab es starke Eltern und Unterstützungsfaktoren? Oder 
abwesende Eltern, Vernachlässigung, Gewalt, Missbrauch oder andere Belastungsfaktoren? 
Weißt du, wer du bist und wer du nicht bist? Hast du eine eigene Meinung? Eigene Werte? 
Ziele? Hast du dich von deinen Eltern gut abgenabelt oder bist du immer noch emotional 

abhängig von ihnen? Hast du Themen mit Drogen, Alkohol, Sexualität oder Risikoverhalten? 
Welche seelischen Verletzungen aus den Jahren 12-18 sind noch ungeheilt, wie kann man 

diese therapeutisch bearbeiten und welches Heilungspotenzial kann dadurch aktiviert werden?  
 

Zu diesen Themen werde ich Theorie, Demos und Selbsterfahrungsübungen anbieten.  
 
 

Wann: 06. – 08. November 2026, 9.30h – 18h (So bis 17h) 
Wo: SoFa Stein, Goethestrasse 1, 90547 Stein b. Nürnberg 

Kosten: € 810,-- 
 

Leitung, Information und Anmeldung: 
Ulrike Vinmann Diplom-Psychologin Kindinger Str. 15, 90453 Nürnberg 
Tel. 0911 / 4596212 Fax: 4596211 – www.reinkarnationstherapeutin.de 

Telefonische Sprechzeiten: Mo und Mi 14h – 14.30h 
 

………………………………………………………………………………………………… 
 

Anmeldung 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich für das Seminar „Pubertät“ mit Ulrike Vinmann vom 06. – 08.11.2026 an. 
 
Name:………………………………………………. 
 

Strasse: 
 

Ort: 
 

Telefon: 
 

E-Mail: 
 

 
 
Unterschrift…………………………………………….. 
 
Jeder Teilnehmer übernimmt die volle Verantwortung für sich und seine Handlungen innerhalb und außerhalb 
der Gruppe. Mit der Anmeldung ist eine Anzahlung von €200 fällig, per Überweisung auf das Konto: Ulrike 
Vinmann, IBAN DE34 7605 0101 0005 5621 78, Swift-Bic: SSKNDE77XXX. Die restliche Kursgebühr ist bis 
zum 15.10.2026 auf obiges Konto zu überweisen. Stornogebühr: € 200,-. Bei Absage innerhalb von 2 Wochen 
vor Kursbeginn ist die volle Seminargebühr fällig. 
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